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EL DÍA 12: El templo permanece abierto de 8 a 20 horas. 

Misas a las 9, 11, 15, 17 y 19 hs.  

Lunes a viernes: de 16:00 a 19:00 hs. 

 En aquel Tiempo dijo Jesús: “No anden tan preocu-
pados ni digan: tendremos alimentos? o ¿qué bebere-
mos? o ¿tendremos ropas para vestirnos? Los que no co-
nocen a Dios se afanan por esas cosas, pero el Padre del Cielo, Padre 
de ustedes, sabe que necesitan todo eso.  
 
 Por lo tanto, busquen primero el Reino y la Justicia de Dios, y se 
les darán también todas esas cosas. No se preocupen por el día de ma-
ñana, pues el mañana se preocupará por sí mismo. A cada día le bastan 
sus problemas.  

Palabra del Señor 

Primera lectura: II Tesalonicenses (3,6-12.16). 
Salmo 89: “El Señor haga prósperas las obras de nuestras manos” 
Evangelio: Mateo (6,31-34) 

Deseamos a todos los devotos de San 
Pancracio un muy feliz Año Nuevo 
con la paz y la gracia de nuestro Sal-
vador.  

Comunidad Parroquial. 

w w w . s a n p a n c r a c i o . o r g . u y  

  

L a inteligencia artificial nos di-
ce que el descanso es:” 

una pausa, reposo o alivio de la 
fatiga física o mental, esencial pa-
ra la recuperación del cuerpo y la 
mente, mejorando el rendimiento, 
la concentración y el bienestar ge-
neral. Puede ser un sueño repara-
dor, pausas activas, relajación o 
momentos de ocio, e implica des-
conectar para restaurar energía y 
funciones cognitivas. Es una ne-
cesidad fisiológica fundamental 
para la salud y la productividad”. 
Buena definición para algo que 
todos quisiéramos en estos días 
de veranos, después de un año 
agotador, cómo no tener unos 
días diferentes, un tiempo para 
reciclarnos, para reinventarnos… 

 Que bien sería que toda la 
gente lo pudiera hacer.  

 La madre que cría a sus hi-
jos no tiene un tiempo libre, aquel 

que no está con-
tratado no puede 
pedir vacaciones, 
el que trabaja en 
negro ni siquiera lo 
puede pensar…. ¿Y nosotros co-
mo cristianos tenemos vacacio-
nes? 

 Vacaciones para oxigenarse 
hace bien, para volver a cargar 
las pilas y seguir caminando… lo 
que no tenemos que tener vaca-
ciones es la de dejar de soñar y 
de trabajar por sembrar valores, 
no podemos parar el ritmo en la 
producción de vida y de esperan-
za, de justicia y de verdad… 

 Hay un dicho que dice: 
“camarón que se duerme se lo 
lleva la corriente” que no nos dor-
mimos al amor. Que no nos lleve 
la corriente de la apatía o la des-
esperanza, que podamos siempre 

Queridos hermanos en la fe, amigos de San Pancracio: 
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 Señor, tenemos todavía las manos llenas 
de sangre de las últimas guerras mundiales, de 
modo que todavía no todos los pueblos se las 
han podido dar unos con otros, y ahora surgen 
nuevas guerras de hermanos contra hermanos. 
 
 Señor, estamos armados como nunca lo 
habíamos estado en siglos anteriores, y vamos 
tan cargado de instrumentos  de muerte que 
podemos en un momento incendiar la tierra y 
destruir quizás hasta la humanidad. 
 
 Señor, hemos fomentado el desarrollo y 
la prosperidad de nuestras industrias colosales 
y todas ellas destinadas a matar y exterminar a 
los hombres, hermanos nuestros.                                                 

 Así hemos establecido el equilibrio cruel                 
de la economía de muchas naciones poderosas 
sobre el mercado de las armas a las naciones 
pobres, privadas de arados, de escuelas, de 
hospitales. 
  
 Señor, hemos hecho que nazcan en no-
sotros las ideologías que hacen enemigos a los 
hombres entre ellos: el fanatismo revolucionario, 
el odio de clase, el orgullo nacionalista, el exclu-
sivismo racial,  las emulaciones tribales,  
los egoísmos comerciales,  
los individualismos de la fruición 
y de la indiferencia a las necesidades de los 
demás. 

Pablo VI 

estar vigilantes para ser testigo de luz, del trabajo misionero y de alegría 
evangélica. 

 Demos gracias a Dios aquellos que podemos tener en estos días una 
pequeña jornada de descanso de nuestras actividades cotidianas, descan-
so que debe ser un trampolín para comprometernos mas y más con una 
Iglesia mas fraterna y u mundo mas justo, descanso para reciclar los sue-
ños, descanso para fortalecer la fe, descanso para fortalecer el amor, 

 Tiempo de verano para empezar este 2026 con nuevos bríos y con el 
empeño en ser mejor, en vivir apasionadamente la vida y en dejar que Dios 
habite en medio nuestro.  

 En enero no hay vacaciones para Dios, dale lugar en tu vida, déjate 
impregnar por él y veras como este nuevo año lo verás más diáfano y po-
drás emprender los mayores desafíos. 

 Que el Señor te bendiga, San Pancracio te cuide y seas una persona 
feliz 

 

Fraternalmente P. Jorge Mella cmf 

w w w . s a n p a n c r a c i o . o r g . u y  

 Por favor, cuando traigas tus donaciones de ropa y zapatos, mira que estén en buen 
estado. Recuerda que otros las necesitan limpias y utilizables.  

 Si traes alimentos, por favor mira siempre la fecha de vencimiento. Los mismos luego 
son distribuidos a otras Parroquias y usados en el comedor Maciel que funciona dia-
riamente en esta Parroquia. Sé generoso.  

 Estamos reparando el templo parroquial. Pedimos tu colaboración para seguir con las 
mejoras en techos, paredes y salones de nuestra casa.  

 Deseamos formar el grupo de los “Amigos de San Pancracio”, aquellas perso-
nas que sirvan de guardianes de la imagen y le acompañen en la procesión. Si 
deseas ser parte de ese grupo, inscríbete en la oficina parroquial. 

C uentan que en la carpintería hubo una vez una extraña asamblea. 
 

 Fue una  reunión de herramientas para arreglar sus diferencias. El 
martillo  ejerció  la presidencia, pero la asamblea le notificó que tenía que 
renunciar. ¿La  causa? ¡Hacía demasiado ruido! Y, además, se pasaba el 
tiempo golpeando. 
 
 El martillo aceptó su culpa, pero pidió que también fuera expulsado el 
tornillo; dijo que había que darle muchas vueltas para que sirviera de algo. 
Ante el ataque, el tornillo aceptó también, pero a su vez pidió la expulsión 
de la lija.  
Hizo ver que era muy áspera en su trato y siempre  tenía fricciones con los 
demás. 
 
 Y la lija estuvo de acuerdo, a condición de 
que fuera expulsado el metro que siempre se la 
pasaba midiendo a los demás según su medida, 
como si fuera el único perfecto. En eso entró el 
carpintero, se puso el delantal e inició su traba-
jo… 
 
 Utilizó el martillo, la lija, el metro y el torni-
llo. Finalmente, la  tosca madera inicial se con-
virtió en un lindo mueble. 


