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EL DÍA 12: El templo permanece abierto de 8 a 20 horas. 

Misas a las 9, 11, 15, 17 y 19 hs.  

Lunes a viernes: de 16:00 a 19:00 hs. 

Primera lectura: Isaías (7,10-14; 8,10). 
Salmo 66: “¡ QUE TODOS LOS PUEBLOS TE DEN GRACIAS, SEÑOR!” 
Evangelio: Lucas (1,39-48) 

  En aquellos días, “se levantó María y se fue con 
prontitud a la región montañosa, a una ciudad de Judá; 
entró en casa de Zacarías y saludó a Isabel. Y sucedió 
que, en cuanto oyó Isabel el saludo de María, saltó de gozo el niño en 
su seno, e Isabel quedó llena  de Espíritu Santo; y exclamando con gran 
voz, dijo: «Bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto de tu seno; y 
¿de dónde a mí que la madre de mi Señor venga a mí? 
  Porque, apenas llegó a mis oídos la voz de tu saludo, saltó de 
gozo el niño en mi seno. ¡Feliz la que ha creído que se cumplirían las 
cosas que le fueron dichas de parte del Señor!» 
 
 Y dijo María: «Engrandece mi alma al Señor y mi espíritu, se ale-
gra en Dios mi salvador, porque ha puesto los ojos en la humildad de su 
esclava, por eso desde ahora todas las generaciones me llamarán bie-
naventurada”  

 
Palabra del Señor 

w w w . s a n p a n c r a c i o . o r g . u y  

  

C uatro semanas antes de la 
navidad se vive litúrgicamen-

te un tiempo especial llamado ad-
viento donde las lecturas nos van 
disponiendo para el hecho tan im-
portante como es el nacimiento de 
nuestro Señor Jesucristo. 

 El adviento es un llamado a 
la conversión, a cambiar de vida, 
no solo a tener sueños sino a te-
ner la osadía de comenzar a 
construirlos. 

 El profeta Isaías escribía. 
Muchos años antes de Jesús, 
“habitará el lobo con el cordero, el 
leopardo se tumbará con el cabri-
to, el ternero y el león pacerán 

juntos: un 
muchacho 
será su pas-
tor”.  

El Reino de 
Dios, el que 
nos anuncia 

Jesús será ese 
tiempo nuevo, 
pero al ver la 
realidad parece 
tan lejano, gue-
rra en Ucrania 
(muriendo tantos civiles simple-
mente porque la potencia desea 
mas territorio), masacre en Gaza 
(porque el más fuerte pareciera 
querer exterminar al más débil), 
matanzas en Nigeria (por el sólo 
hecho de creer en Cristo) …. y así 
tantos lugares donde la vida y la 
dignidad de la persona son igno-
radas, avasalladas, menosprecia-
das.  

 Este tiempo de adviento es 
justo eso: cambiar nuestra mane-
ra de vivir, dejando el odio y la 
mezquindad atrás y construir en la 
paz y la justicia. No podemos que-
darnos sentados en el sillón mi-

Queridos hermanos en la fe, amigos de San Pancracio: 
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rando como pasa la historia, estamos para cambiar nosotros y cambiar el 
mundo.  

 Tener fe nos compromete a dar pasos concretos en solidaridad y en-
trega. 

 En muchas de nuestras casas haremos el pesebre, pero más que co-
locar unas figuritas de yeso es adecuar nuestro corazón para que allí viva 
el Señor y para ser nosotros mismos pesebres vivientes que pese a la me-
diocridad personal, Dios allí ha puesto su morada. 

 No tengamos miedo a colocar en nuestros balcones o ventanas la 
balconera, así a muchos les comunicamos nuestra inmensa alegría: Dios 
ha nacido en medio de su pueblo, el Príncipe de la paz, el señor de la Vida 
se ha hecho presente. No ocultemos nuestras creencias, muy por el con-
trario, a mucha honra decimos somos cristianos católicos, creemos en Dios 
Padre, Hijo y Espíritu Santo, apostamos por la Vida y la Paz, construimos 
un mundo donde el ser humano tienen dignidad y creemos en la fraterni-
dad universal. 

 Pues tu balconera no es un simple adorno es un a exteriorización de 
la fe vivida, creemos en Jesús de Nazaret, el Emanuel: Dios con nosotros. 
No estamos solos, el Señor está con nosotros. 

 Vivamos entonces, el adviento como tiempo de cambio y la navidad 
como el gran milagro de ver en la humildad de un recién nacido a nuestro 
SALVADOR. 

 Un abrazo grande a todos y muchas bendiciones. 

 

Fraternalmente P. Jorge Mella cmf 

"Cada uno de nosotros puede ser una pe-
queña luz, si acoge a Jesús, brote de un 
mundo nuevo. Aprendamos a hacerlo co-
mo María, nuestra Madre, mujer que 
aguarda con confianza y esperanza".  

León XVI 

w w w . s a n p a n c r a c i o . o r g . u y  

 Por favor, cuando traigas tus donaciones de ropa y zapatos, mira que estén en buen 
estado. Recuerda que otros las necesitan limpias y utilizables.  

 Si traes alimentos, por favor mira siempre la fecha de vencimiento. Los mismos luego 
son distribuidos a otras Parroquias y usados en el comedor Maciel que funciona dia-
riamente en esta Parroquia. Sé generoso.  

 Estamos reparando el templo parroquial. Pedimos tu colaboración para seguir con las 
mejoras en techos, paredes y salones de nuestra casa.  

 Deseamos formar el grupo de los “Amigos de San Pancracio”, aquellas perso-
nas que sirvan de guardianes de la imagen y le acompañen en la procesión. Si 
deseas ser parte de ese grupo, inscríbete en la oficina parroquial. 

U na oración esperando la Navidad se enfoca en la preparación del 
corazón para recibir a Jesús, pidiendo paz, alegría y la capacidad 

de compartir el amor de Dios, siendo un momento para reflexionar so-
bre el verdadero significado de la festividad y reflejar la luz de Cristo en 
el mundo, a través de la gratitud y la esperanza.   

Señor Jesús, 
 
Maestro de la luz y de la oscuridad, 
envía tu Espíritu Santo sobre nues-
tros preparativos para la Navidad. 
 
Nosotros que tenemos tanto que 
hacer y buscamos espacios tranqui-
los para escuchar tu voz cada día, 
 
Nosotros que estamos ansiosos por 
muchas cosas esperamos tu venida 
entre nosotros. 
 
Nosotros que somos bendecidos de 

tantas maneras anhelamos la ale-
gría completa de tu reino. 
 
Nosotros, cuyos corazones están 
pesados, buscamos la alegría de tu 
presencia. 
 
Somos tu pueblo, caminando en la 
oscuridad, pero buscando la luz. 
 
A ti te decimos: ¡Ven Señor Jesús! 
 
Amén. 
 
Henri J. M. Nouwen 

Oración de Adviento 


